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e houve evacuação regresse só q
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· Ligue d
e im

ed
iato p

ara o 112
ou p

ara os B
om

b
eiros d

a área.
· S

e n
ão

 co
rrer p

erig
o

 tente extingui-lo com
p

ás, enxad
as ou ram

os.
· N

ão prejudique a acção dos B
om

beiros e siga
as suas instruções.
· R

etire a sua viatura d
os cam

inhos d
e acesso

ao incênd
io.
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 n
o
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 d
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O
s incênd

io
s flo

restais são
 um

a d
as p

rincip
ais

catástrofes em
 P

ortugal. C
onstituem

 um
a fonte d

e
perigo para as pessoas e bens, além

 de provocarem
d

ano
s am

b
ientais g

raves. A
s causas são

 m
uito

variad
as, m

as m
u

ito
s o

co
rrem

 p
o

r d
escu
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o

hum
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· A

vise os vizinhos.

· C
orte o gás e a electricid

ad
e.

· M
olhe ab

und
antem

ente as p
ared

es e os
arb

ustos q
ue rod

eiam
 a casa.

· S
olte os anim

ais, eles tratam
 d

e si p
róp

rios.

· E
m

 caso de evacuação ajude a sair as crianças,
id

osos e d
eficientes.

· N
ão perca tem

po a recolher objectos pessoais
d

esnecessários.

· N
ão volte atrás p

or m
otivo algum

.

A
s au

to
rid

ad
es só
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n
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am

 a
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 se existir risco
 d
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m
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ura

p
asse-a p

or água fria.
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unca use gord

uras.
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· S
aia na d

irecção contrária à d
o vento.

· R
efugie-se num

a zona com
 água ou com

p
ouca vegetação.

· C
ubra a cabeça e o resto do corpo com

 roupas
m

olhad
as.

· R
esp

ire junto ao chão, através d
e roup

a
m

olhad
a, p

ara evitar inalar o fum
o.

· A
guard

e a chegad
a d

os B
om

b
eiros se não

conseguir sair sozinho.


